
 

 

 

 

 

 
 

 

शिक्षक गाइड    

दशुिया के सबस ेबडे अध्याय की वबेसाइट और ससंाधिों का 

उपयोग कैस ेकरें 

 िुक्रवार 25 शसतंबर को सयंकु्त राष्ट्र द्वारा सवंहिीय शवकास के शिए वैशिक 

िक्ष्यों की घोषणा की जाएगी। 

 दशुिया के सबसे बडे अध्याय का उद्देश्य यह ह ैकक शसतम्बर 27 के सप्ताह में 

शवि भर के स्कूिों में इि िक्ष्यों के बारे में शसखाया जाए।  

 आप जब चाहें तब यह अध्याय शसखा सकत ेहैं, और यकद आप इसे 27 शसतंबर से िरुू 

होिे वाि ेसप्ताह में िहीं शसखा सकत,े तो जब सभंव हो तब शसखायें। 

 इस वेबसाइट पर संसाधि आपको एक अध्याय पढािे में सहायता करिे के 

शिए हैं। आप इिमें स ेएक या सभी अपिी इच्छािुसार उपयोग कर सकते 

हैं। आप अपिी स्वयं की िैिी और स्कूि की व्यवस्था के अिुसार उन्हें 

संिोशधत कर सकते हैं।  

 इन्हें 8 स े14 वषष तक की आयु के बच्चों के शिए बिाया गया ह,ै 

िेककि आप इन्हें ककसी भी आयु वगष के उपयोग के शिए शवकशसत कर 

सकते हैं, शजन्हें आप पढाते हैं।    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 इिमें से कई पाठों में अपि ेछात्रों के साथ आपकी जो चचाष होगी उसे 

संवेदििीिता और छात्रों की पृष्ठभूशम और अिुभवों को दखेते हुए संचाशित करिे 

की आवश्यकता ह।ै आपकी इच्छा अपिी कक्षा को छात्रों को उिके शवचारों और 

यहां तक कक अिुभवों को साझा करिे के शिए एक 'सुरशक्षत' स्थाि बिािा ह।ै हो 

सकता ह ैकुछ छात्र ककसी शविेष चचाषओं में भाग ि िेिा चाहें, तो इसका 

सम्माि ककया जािा चाशहए। कक्षाओं में शववादास्पद शवषयों पर चचाष कैसे करें, 

इस बारे में आपको शिम्नशिशखत स्रोतों के द्वारा दी गई सिाह उपयोगी शसद्ध हो 

सकती ह।ै  

 शववादास्पद मुद्दों का अध्यापि करिे के शिए ऑक्सफेम यूके की गाइड  

o http://www.oxfam.org.uk/education/teacher-support/tools-and- 

guides/controversial-issues 

 भाविात्मक और शववादास्पद इशतहास के अध्यापि के शिए 

ऐशतहाशसक एसोशसएिि की गाइड  

o http:// globaldimension.org.uk/resources/item/1522 

 
 

 इस प्रकार की चचाषए ंकरते समय कई शिक्षकों को बच्चों की तकिीक के 

शसद्धातं उपयोगी िगते हैं, आप इसके बारे में यहां और पढ सकते हैं  

o http://globaldimension.org.uk/news/item/13650 

वशैिक िागररकता शिक्षण और सवंदेििीि शवषय 
क्षते्र 

कृपया िोट करें  

http://www.oxfam.org.uk/education/teacher-support/tools-and-guides/controversial-issues
http://www.oxfam.org.uk/education/teacher-support/tools-and-guides/controversial-issues
http://globaldimension.org.uk/resources/item/1522
http://globaldimension.org.uk/news/item/13650


 

 

 

 

 

 कक्षा में कैस ेउपयोग करें 
 

 

 यह 6 शमिट की एशिमैरटड कफल्म बच्चों को वैशिक िक्ष्यों का पररचय प्रदाि करती 

है। यह िक्ष्यों के शिए एक संदभष स्थाशपत करती है, संयुक्त राष्ट्र की भूशमका 

बताती है, और बच्चों से इस बारे में सोचिे के शिए कहती है कक वे िक्ष्यों की 

सफिता में कैसे योगदाि कर सकते हैं। इससे पता चिता है कक मिुष्य के रूप में हम 

पृथ्वी पर रहिे वािे सबसे रचिात्मक जीव हैं, और हम सभी में पररवतषि करिे की 

िशक्त है। 

 आप इस कफल्म के ककसी भी पररचयात्मक पाठ योजिा (30 या 60 शमिट) का उपयोग 

करके, वैशिक िक्ष्यों का पररचय पेि करिे के शिए प्राथषिासभा, कक्षा या पाठ के शहस्से 

के रूप में उपयोग कर सकते हैं।  

 आप कफल्म को वैशिक िक्ष्यों पर ककसी भी अध्याय के शिए "प्रारंशभक बबंद"ु के रूप में 

कदखा सकते हैं। शिक्षा के शिए एक प्रसंग स्थाशपत करिे के शिए अध्याय के िुरू में इसे 

कदखाऐं। 

 आप, बच्चों िे जो देखा और सुिा उस पर चचाष करिे के शिए इसे उपयुक्त क्षणों पर 

रोककर, एक अध्याय के रूप में भी इस कफल्म का उपयोग कर सकते हैं। आप जााँच 

सकते हैं कक उन्हें समझ आया या िहीं, और मुद्दों को उजागर कर सकते हैं जो आपको 

िगता है कक उिसे शविेष रूप से प्रासंशगक हैं, और उन्हें यह कफल्म देखिे के दौराि 

इि मुद्दों के बारे में अशधक सोचिे के शिए कहें। 

 
 

 
 

 

 
 

'दशुिया का 

सबस ेबडा अध्याय ' की एशिमरैटड कफल्म 

 



 

 

 

 

'पररवतषि के हीरो' 
 

 

 

 

 कक्षा में कैस ेउपयोग करें  

 यह 6 पृष्ठों की कॉशमक पुस्तक बच्चों को वैशिक िक्ष्यों का पररचय प्रदाि करती है। यह 

स्थाशपत करती है कक हम सब के अंदर एक महािशक्त है- एक बेहतर दशुिया की कल्पिा 

करिे के शिए और इसे बिािे की क्षमता रखिे की। 

 यह बच्चों को बदिाव के शिए सुपरहीरो बििे और िक्ष्यों को सफि बिािे में सहायता 

करिे के शिए आमंशत्रत करती हैI 

 आप प्राथषिासभा, कक्षा या पाठ में कफल्म के स्थाि पर या उसका समथषि करिे के 

शिए और ककसी भी पररचयात्मक पाठ योजिा (30 या 60 शमिट) का उपयोग 

करके, वैशिक िक्ष्यों का पररचय पेि करिे के शिए इस कॉशमक का उपयोग कर 

सकते हैं।  

 आप पाठ के बाद पढिे के शिए छात्रों के साथ कॉशमक को साझा कर सकते हैं। 

 आप इसे बप्रंट करवाकर साझा करके और कक्षा में इसे प्रदर्िषत करके, और एक साथ इसे 

पढकर, इस कॉशमक का उपयोग एक पाठ के रूप में भी कर सकते हैं। आप जााँच सकते 

हैं कक उन्हें समझ आया या िहीं, उि शचत्रों एवं शवषयों पर चचाष कर सकते हैं जो 

आपको िगता है कक उि बच्चों शजन्हें आप पढा रहे हैं, उिके शिए शविेष रूप से 

प्रासंशगक हैं। शचत्र बहुत गहरे अथष वािे हैं और शवचारिीि चचाष को प्रोत्साशहत कर सकते 

हैं। 

– एक कॉशमक 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 कक्षा में कैस ेउपयोग करें  
 
 

 यह ककताब वैशिक िक्ष्यों को अशधक शवस्तार में समझािे के शिए युवा िोगों के 

योगदाि के साथ शिखी गई है। इसमें आगे की ओर िब्दाविी है और पीछे 

सहस्राशब्द शवकास िक्ष्यों और संवहिीय शवकास के शिए वैशिक िक्ष्यों के बीच एक 

संबंध स्थाशपत होता है। यह बारी बारी से प्रत्येक िक्ष्य का वणषि करती है, और 

व्याख्या देती है कक इसे हाशसि करिे के शिए क्या करिा होगा। प्रत्येक पृष्ठ के अंत में 

बच्चों को शवचार करिे के शिए एक सवाि है। 

 आप वैशिक िक्ष्यों के बारे में प्रत्येक प्रकार की सीख का समथषि करिे के शिए 

इस पुशस्तका का उपयोग कर सकते हैं। यह शिक्षकों के शिए सरि और मूल्यवाि 

पृष्ठभूशम प्रदाि कर सकती है और बच्चों और युवा िोगों के शिए वह व्याख्या दे 

सकती है शजसकी उन्हें प्रत्येक िक्ष्य को समझिे के शिए आवश्यकता हो सकती है।   

 आप इसे बप्रंट कराके अपिे छात्रों के साथ साझा कर सकते हैं अथवा यकद 

ककसी शवशिष्ट िक्ष्य पर चचाष कर रहे हैं तो उि भागों को साथ में पढ कर 

इसे उपयोग कर सकते हैं। 

'दशुिया जैसी हम चाहत ेहैं ' – वशैिक 
िक्ष्यों की व्याख्या 



दो प्रकार की पाठ योजिाऐं हैं। यह िक्ष्यों और पाठ्यक्रम को साथ में 

जोडती हैं। 

समहू 1 

वशैिक िक्ष्यों का पररचय, िक्ष्य के पीछे के शसद्धातं और वह कायष जो हम कर 

सकत ेहैं।  

पाठ योजिा िीषषक 

 वैशिक िक्ष्यों का पररचय 30 शमिट (िागररकता)

 वैशिक िक्ष्यों का पररचय 60 शमिट (िागररकता)

 िक्ष्यों को प्राप्त करिे के शिए शमिकर काम करिा (िागररकता)

 सवंहिीय जीवि को समझिा (भूगोि और सामाशजक अध्ययि)

 आधे रास्ते तक जािे का कोई अथष िहीं - एमडीजी से वैशिक िक्ष्यों तक

(भूगोि और सामाशजक अध्ययि)

 शवि में समािता िहीं है – क्या यह उशचत है? (िागररकता)

 शडजाइि फॉर चेंज: एक उद्देश्य: एक सप्ताह (िागररकता)

बथंक ग्िोबि www.think-global.org.uk के सहयोग से बिाई गई पाठ योजिाऐं ।  न्यायसंगत और संवहिीय दशुिया के शिए 

शिक्षा को बढावा दिेे के शिए। 

पाठ योजिाओं का यह सकंिि शिक्षकों के शिए शिक्षकों द्वारा तयैार ककया 

गया ह।ै 

पाठ योजिाऐं 

http://www.think-global.org.uk/


 

 

समहू 2 

शवशिष्ट िक्ष्यों और पाठ्यक्रम क्षते्रों स ेजडुी पाठ योजिाऐं। 

िक्ष्य पाठ योजिा िीषषक 

 

वैशिक गरीबी – स्थािीय उपाय (भूगोि और सामाशजक अध्ययि) 

 
 

 

एक स्वस्थ िुरुआत (िागररकता, स्वास्थ्य शिक्षा) 

 

• शिक्षा जीवि का रूप बदि देती है (भाषा किा, भूगोि और सामाशजक अध्ययि) 

• जब िडककयां स्कूि जाती हैं तब हर ककसी की जीत होती है (भूगोि और सामाशजक अध्ययि) 

• िाखों बच्चे अभी भी स्कूि िहीं जाते हैं - क्या ककया जा सकता है? 

(िागररकता, भूगोि और सामाशजक अध्ययि) 

 

िक्ष्य: िैंशगक समािता (िागररकता, भूगोि और सामाशजक अध्ययि) 

 
 
 

सभी के शिए साफ पािी (शवज्ञाि, भूगोि और सामाशजक अध्ययि) 

 
 

 

ऊजाष एवं वैशिक िक्ष्य (शवज्ञाि, भूगोि और सामाशजक अध्ययि) 

 
 
 

शवि में समािता िहीं है – क्या यह उशचत है? (िागररकता, सामाशजक अध्ययि) 

 

• संवहिीय जीवि को समझिा (भूगोि और सामाशजक अध्ययि) 

• ऊजाष उपभोग पररयोजिा (गशणत, शवज्ञाि, भूगोि और सामाशजक अध्ययि) 

 

 

हमारी समुद्री दशुिया की रक्षा (शवज्ञाि, भूगोि और सामाशजक अध्ययि) 

 
 

 

हमारे ग्रह पर प्रदषूण का प्रभाव (शवज्ञाि, भूगोि और सामाशजक अध्ययि) 

 
 

 

• सामुदाशयक बहंसा को समझिा (िागररकता) 

• िांशत की ताकत (सामाशजक अध्ययि, इशतहास) 

 
 

• िक्ष्यों को प्राप्त करिे के शिए शमिकर काम करिा(िागररकता) 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

वैशिक िक्ष्यों के शिए अशभयाि को 

प्रोत्साशहत करिा 
 

 

 

 

  कारषवाई करिे के शिए बच्चों और युवाओं को प्रोत्साशहत करिे के कुछ 

तरीके। 

o 8-14 आयु वगष के बच्चे आपकी सहायता से उिकी "मैं कर सकता हाँ" 

महािशक्त पा सकते हैं! 

o हमारी शडजाइि फॉर चेंज पाठ योजिा डाउििोड करें ('एक उदे्दश्य: एक 

सप्ताह') और बच्चों को अब अपिे समुदाय में पररवतषि िािे में सहायता 

करें। www.dfcworld.com पर पाठ योजिा और सभी संसाधि बच्चों को एक 

रूपरेखा के रूप में सोचिे की कदिा में िे जाते हैं: अिुभव कीशजए - कल्पिा 

कीशजए - करें - िेयर करें(FIDS)। यह सभी व्यवस्थाओं और सभी उम्र के 

बच्चों के साथ उिके अिुरूप उपयोग ककया जा सकता है। 

o युवा िोग वतषमाि युवा संगठिों और िेटवकष में भी िाशमि हो सकते हैं 

जो कक बदिाव के समथषि के शिए एक साथ काम कर रहे हैं, और वैशिक 

िक्ष्यों के शिए साइि अप करके जो प्रशतबद्धताएाँ उन्होंिे स्वीकार की हैं 

उसके शिए सरकार को सहयोग दे सकते हैं। इि संगठिों में िाशमि हैं: 

o www.plan-international.org 
o www.wagggs.org/en/home 
o www.restlessdevelopment.org 

 आप बच्चों और युवा िोगों के शिए एक टूिककट डाउििोड कर सकते हैं जो यह 

शिशित करिा चाहते हैं कक उिकी आवाज 2015 के बाद की दशुिया में सुिी 

जाए। यह टूिककट उन्हें उि समथषिों और अशभयाि के कायों को शवकशसत करिे 

में सहायता करेगी शजन्हें वह करिा चाहते हैं।  

o www.restlessdevelopment.org/file/global-agreements-grassroots- 

advocacy-toolkit-pdf 
 

 

 
 

 शिक्षकों, समथषको और प्रचारकों के रूप में, आपके पास बच्चों और युवा िोगों को सूशचत 

और सिक्त करिे की िशक्त है, ताकक व ेगरीबी समाप्त करिे के कायष में सहायता कर 

सकें , असमािता को कम कर सकें और जिवायु पररवतषि का मुकाबिा कर सकें । 

http://www.dfcworld.com/
http://www.plan-international.org/
https://plan-international.org/
http://www.wagggs.org/en/home
http://restlessdevelopment.org/file/global-agreements-grassroots-advocacy-toolkit-pdf
http://restlessdevelopment.org/file/global-agreements-grassroots-advocacy-toolkit-pdf



